遠藤紗奈子

[bookmark: _GoBack]進藤郁香先輩は、私が中学に入学したときから気になっていた先輩である。そのとき気になっていた理由はただ、バレエを習っていてうまいと聞いていたから、だけだった。しかし、総体の800mの練習で一緒になり、話すようになってからそれは変わった。普段のふわっとしているやさしい雰囲気だけでなく、芯の通った強さをよく感じられた。その強さは今の私のイメージ、まじめで努力家、苦手なことも自分から取り組んで必ず力にする、の基なのだと思う。
　私は自分に厳しくできず、逃げてしまうことがよくあるので自分を甘やかすことをせずに努力を続けることができる理由を聞きたい。そう思い、郁香先輩にインタビューすることにした。
